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Составитель Чувашова О.А. к.э.н., доцент

Цели и задачи
дисциплины,

основные темы

Цели: является  получение специальных знаний и  навыков,  необходимых для  формирования
успешной профессиональной деятельности.
Задачи: повышение общекультурного уровня подготовки студента, создание мотивационной
основы  для  усвоения  психологических  знаний,  необходимых  в  профессиональной
деятельности;  формирования  представлений  об  основных  категориях  психологии;
формирование  у  студентов  интереса  к  познанию  себя  и  другого  человека,  стремление  к
использованию  этих  знаний  в  реализации  жизненной  стратегии  и  решении  актуальных
практических  проблем  в  деятельности  и  взаимодействии  с  другими  людьми;  понимание
психических  особенностей  человека,  сложностей  его  внутреннего  мира;  умение  логически
мыслить, вести научные дискуссии.
Знания:  основные принципы и методы исследования современной психологии; современные
представления  о  психических  явлениях  и  психических  процессах;  теоретические  основы
закономерностей психосоциальных процессов;
Умения: использовать полученные знания в реализации актуальных практических проблем в
деятельности  и  взаимодействии  с  другими  людьми;  использовать  инновационные
психологические технологии;  определять профессиональное поле в своей  профессиональной
деятельности; формировать адекватную самооценку.
Навыки: научно-исследовательскими  методами,  применяемыми  в  психологии;  навыками
эффективного общения; приемами ведения дискуссии и полемики.
Лекции (основные темы): Предмет, объект и методы психологии. Психологическая структура
личности  и  практика  делового  общения.  Деловые  переговоры.  Психология  малых  групп.
Групповая сплоченность. Социально-психологические особенности конфликта. Стресс и пути
преодоления стресса.
Практические занятия:  Методика на определение особенностей темперамента по Айзенку.
Тактические  приемы  ведения  переговоров.  Методика  на  определение  психотипов  личности.
Опросник: уровень субъективного контроля, определяет экстернальность и интернальность в
межличностных отношениях. Стратегия стрессоустойчивого поведения.

Основная
литература

1.   Григорьев  Д.А.  Психология  [Электронный  ресурс]:  учебное  пособие/  Григорьев  Д.А.—
Электрон.  текстовые  данные.—  М.:  Всероссийский  государственный  университет  юстиции
(РПА Минюста России), 2015.— 52 c.— Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/41198. 
2.   Магера Т.Н. Психология [Электронный ресурс]: учебное пособие/ Магера Т.Н.— Электрон.
текстовые данные.— М.: Московский государственный строительный университет, Ай Пи Эр
Медиа, ЭБС АСВ, 2015.— 470 c.— Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/27955. 

Технические ср-ва
Учебные аудитории для проведения занятий лекционного типа, групповых и индивидуальных
консультаций,  текущего контроля успеваемости  и промежуточной аттестации обучающихся,
для самостоятельной работы студентов.

Компетенции Приобретаются студентами при освоении дисциплины

Общекультурные
ОК5 - способностью работать в коллективе, толерантно воспринимая социальные, этнические,
конфессиональные и культурные различия;
ОК7 - способностью к самоорганизации и самообразованию.

Зачетных
единиц 3

Форма
проведения

занятий
Лекции

Практические
занятия

Лабораторные
работы

Самостоятельна
я работа

Всего часов 108 6 6 – 96
Виды

контроля
Диф.зач 
/зач/ экз

КП/КР Условие
зачета

дисципл
ины

Получение
оценки

«зачтено»

Форма
проведения

самостоятельно
й работы

Подготовка  к  практическим
занятиям, контрольным работам, к
зачету,  выполнение
самостоятельной
работы.

формы Зачет нет

Перечень дисциплин, знание которых
необходимо для изучения дисциплины

«Философия»

http://www.iprbookshop.ru/41198
http://www.iprbookshop.ru/27955
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